
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

貴社益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 
近年、生成 AI の急速な進化により、文章作成や資料作成、情報収集、アイデア出しなど、これまで

時間や手間のかかっていた業務を効率化できる環境が身近になっています。一方で、「生成 AI に興味
はあるけれど、何に使えばよいか分からない」、「実際の仕事でどう活用すればよいか分からない」と
いった声も多く聞かれます。 

本セミナーでは、生成 AI の基本的な仕組みから、日々の業務効率化、販促・集客への活用方法、さ
らに自社の業務に合わせた AI の使い方まで、実際の仕事を題材にしながら分かりやすく解説・実践し
ます。生成 AI を「知っている」だけで終わらせず、「仕事で使える」ツールとして活用し、業務時間
の短縮や生産性向上につなげていただくための実践型セミナーです。生成 AI をこれから使ってみたい
方はもちろん、すでに利用しているものの、もっと仕事に活用したい方も、ぜひご参加ください。 

第 

␺ 

回 

「AI に任せられる仕事を見つけよう」  
・AI で仕事はどう変わるのか 

・【実演】こんなことまでできる!要約・議事録作成・経営分析等 

・【実習】パソコンで AI を動かしてみよう! 

第 

␻ 

回 

「業種別の使い方を見て、自社の材料を揃えよう」 
・【業種別 AI 実演】（参加者の業種に合わせて実演を予定） 

・【実習】生成 AI 活用のための「自社情報シート」づくり 

     自社専用の指示文（プロンプト）作成 

第 

␼ 

回 

「自社の仕事で成果物をつくろう」  
・【実習】持参いただいた資料を AI に渡して成果物を作る 

・うまくいかないときの直し方 

・明日からの使い方を決める（誰が・いつ・どの業務で） 

11/5（木） 

14:30～16:30 

11/12（木） 

14:30～16:30 

11/19（木） 

14:30～16:30 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

参加者氏名① 参加者氏名② 参加者氏名③ 

   

備考（欠席回・回ごとの参加人数の変更・事前質問等） 

 

受講申込書  下 記 に ご 記入 の う え 10/29(木)までに FA X 等 に てお 申込 み 下 さい 。   

事業所名 

F-jimLABO 

経営コンサルタント事務所  

代表 中小企業診断士  

IT コーディネータ 藤村 靖治 氏  
 ふじむら  やすはる 

業種 


