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高松市中央商工会 会員紹介
いりこらーめん 銀のDaruma

住　　所
営業時間

定 休 日

●

●

●

高松市小村町675-2
11:30～14:30
（スープがなくなり次第終了）

木曜日・土曜日

当店は、化学調味料をできるだけ使わない『無化調ラーメ
ン』のお店です。鶏のコク、いりこの風味と旨味を引き出し、
無添加の醤油や天然塩を合わせた黄金スープの一杯は、
「いりこの旨さ」が体に染み渡ります。また、目の前で
チャーシューをバーナーで炙る「肉めし」もお勧めです。無
化調ならではの一期一会の味を大切にして、一杯一杯心を
込めて作っています。皆様のご来店お待ちしております。

40年以上続く老舗焼肉店。
自社の牛を、今年夏頃までは店舗裏及び近隣で肥育してお
りました（現在は郊外で肥育）。黒毛和牛等国内産の牛肉
を中心に提供しており、味はお墨付き。
作業着で入れる庶民派高級焼肉店として皆様に喜んでもら
えるように頑張っております。
掘りごたつの個室もありますので、是非一度来店ください。

ドライヘッドスパぐっすりん

住　　所

営業時間

定 休 日

電話番号

●

●

●

●

高松市香川町浅野2126-32

9:30～22:30（曜日により異なる）

不定休（完全予約制）

090-4505-3616

「日帰り旅館」をコンセプトにしたドライヘッドスパ専門店
です。落ち着く和の空間で五感全てを癒し、熟睡ドライ
ヘッドスパで睡眠の質を改善し、仕事のパフォーマンスを
アップ。頭痛や眼精疲労、首肩こり、不眠に効果的です。会
社やご自宅への出張施術も可能。日常の喧騒から離れ、無
になれるリラックスタイムを提供します。

焼肉カワシマ

住　　所
営業時間
定 休 日
電話番号

●

●

●

●

高松市由良町28-1
16:00～22:00（L.O. 21:30）
火曜日
087-848-1859

インスタ●LINE●HP●

（予約）
ホットペッパービューティー
又は公式LINEから

カフェ内にギャラリースペースを併設しており、カフェとアート
をお楽しみいただけるお店です。
外観のレトロさと店内のモダンな雰囲気のギャップはまさに
遊(あそ)美(び)心。ご来店いただいたお客様からも驚きと感
動の声をいただいております。
アンティーク調のインテリアに囲まれた店内、時折レコードも
流れる癒しのBGM、体にやさしいオーガニックや有機栽培の
素材を使用したドリンクやスイーツで、ゆったりとした時間を
お過ごしください。

カフェ＆ギャラリー 遊美salon 植松商店

住　　所
営業時間

定 休 日
電話番号

●
●

●
●

あそ   び

高松市国分寺町新居1678
10:00～15:00（LO14:30）
19:00～22:00（LO21:30）
不定休（HPでご確認ください）
090-6886-5120 HP●
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ぜひ、足を運んでみてください！

BAKE LAB 星空

住　　所
営業時間

定 休 日

●

●

●

高松市国分寺町国分2118-2
10:30～16:00 
（なくなり次第終了）

月曜日・火曜日・水曜日

住宅と田畑の中にある隠れ家的な、手作りパンの小さなお
店です。
当店のベーグルは、北海道産小麦「ゆめちから」を100％
使用し、具もたっぷりでぎっちりぎちぎち、食感はふんわ
りフワフワ、もっちりモチモチ。
他にもいろんなパンを揃えております。店前のベンチに
座ってのどかな田畑を眺めながら召し上がることもできま
すので、ぜひ一度ご来店ください。

全米ヨガアライアンスの資格を持つインストラクターが行
うマンツーマンの貸し切りレッスン70分。ヨガ初心者の方
がほとんどですので、日程や時間もあなたの通いやすいプ
ランでどうぞ。お友達同士や職場仲間で行うグループレッス
ンもあります。ネイルサロンも併設しておりますので、レッ
スン後にネイルをして帰る方もおられます。

ry.s（リーズ）

住　　所
営業時間
定 休 日
電話番号

●

●

●

●

塩江唯一の菓子店として、伝統的な和菓子やケーキなどの
洋菓子を製造販売しており、自慢の商品を店内で珈琲と一
緒に楽しんでいただけます。
定番商品の『銘菓塩江』のほか、昨年には塩江産緑茶粉末
を使用した『塩江TEAラミス』の販売も開始しました。
これからもお客様に美味しいお菓子をお届けしていきます。

菓舗光春堂

住　　所
営業時間
定 休 日
電話番号

●

●

●

●

高松市塩江町安原上東415-1
11:00～16:00
水曜日
087-893-0565

HP●

ホームカフェNew Bell

住　　所
営業時間

定 休 日
電話番号

●
●

●
●

高松市香川町浅野1863-16
8:30～17:00
夜カフェ16:00～20:00
（予約制・時間要相談）
月曜日、臨時休業あり
087-808-8487

季節ごとに色が変わる山々を店内の窓から眺めることが
できる隠れ家的癒しのカフェです。
手作り食パンがメインのモーニング、特製煮込みハンバー
グが人気のランチ、コーヒーは自家焙煎、スウィーツも全て
手作りで提供しています。夜カフェ（ディナー営業）も始め
ましたので、女子会やパーティーなどでご利用ください。

インスタ●

インスタ● インスタ●

高松市香南町横井1018-1
9:00～21：00
不定休
080-2999-0424 （ネイル） （ヨガ）


